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Editorial

ANO NOVO COM MAIS
INFORMACAO

quarto ano de atividades do ObservaPICS estd comegando com o desafio de

compartilhar cada vez mais informacgéo sobre saberes tradicionais, Praticas
Integrativas e Complementares em Saude (PICS). Para isso, estamos inaugurando a
nossa participag@o no Repositorio Institucional de Dados para Pesquisa da Fiocruz
(Arca Dados), tornando disponivel e totalmente aberto para consulta e uso bancos de
dados de nossos estudos, materiais técnicos, didaticos e informativos. Desde a sua
criagdo em outubro de 2018, o Observatério tem como uma de suas missdes difundir
conhecimento para assessorar o Sistema Unico de Satde (SUS), do gestor ao usua-
rio. Estar em sintonia com a Politica de Ciéncia Aberta da Fiocruz é um compromisso
institucional e com a sociedade. Saiba mais como pretendemos avangar e como nos-
sa equipe sera reforgada em 2022, com a integragao de pesquisadores de diferentes
instituicdes. Fique por dentro de outras iniciativas em parceria com universidades e
grupos de pesquisa.
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Plantas Medicinais

“Tenho grande interesse em plantas medicinais. Vocés possuem alguma publicagédo
sobre o cultivo e uso terapéutico dessas plantas? Sou nutricionista e desenvolvo jun-
to a Universidade Estadual do Rio Grande do Sul, em Caxias do Sul, um projeto peda-
gogico e nutricional de hortas urbanas organicas e sustentaveis” — Paulo Guidi de
Barros, Alvorada (RS).

RESPOSTA: O ObservaPICS langou espaco no seu site para informar e discutir sobre
plantas medicinais e fitoterapia (Projeto Repare). Em breve sera publicado um livro
sobre Farmacia Viva em parceria com o Lapacis/Unicamp - SP.

Hipnoterapia

"Cursei hipnoterapia e estou concluindo psicanalise clinica. Como funciona trabalhar
com hipnoterapia no SUS na minha cidade e no meu estado?” — Cassiano Mocellin,
Matelandia (PR).

RESPOSTA : De acordo com a Portaria N° 702/2017, a hipnoterapia e outras modali-
dades foram incluidas como PICS no SUS. As regras e normas para implantagao de-
pendem da politica local. O ideal é buscar informagdes no seu estado se a politica de
praticas integrativas foi implementada. A formagao exigida para o exercicio das PICS

esta em discusséo.
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Ciéncia

OBSERVAPICS COM REFORCO
DE PESQUISADORES

Obsevatério Nacional de Sa-

beres e Praticas Tradicionais,
Integrativas e Complementares em Sau-
de (ObservaPICS) estd ampliando sua
equipe técnica com a inclusao de mais
pesquisadores de diferentes unidades
da Fundagdo Oswaldo Cruz (Fiocruz). A
colaboragdo se dard em diferentes as-
pectos, explica a coordenadora-execu-
tiva do Observatoério, Islandia Carvalho,
pesquisadora e docente do Programa
de P6s-Graduagado em Saude Publica do
Instituto Aggeu Magalh&es (Fiocruz Per-
nambuco), no Recife.

“A expectativa é que esse coleti-
VO, com experiéncia ou pesquisas na
tematica, possa somar conhecimento,
impulsionar novos estudos e assesso-
rar a selegdo de conteldo para publi-
cagdes técnicas e cientificas préprias
e em parceria com outras instituicdes e
grupos de pesquisa. A Fiocruz é plural
e, como cientistas, estamos ampliando
os espacos de didlogo, visto que os de-
safios do presente e os cendrios para
o futuro exigem uma ciéncia solidaria,
capaz de dar respostas a populagéo de
modo colaborativo e dialégico”, detalha
Islandia Carvalho. Segundo ela, os pes-
quisadores convidados tém pesquisas
em curso que atendem a missao do
ObservaPICS na articulagao, andlise e
compartilhamento de conhecimento
em torno das praticas integrativas e
dos saberes tradicionais.

Desde a criagdo, o Observatério man-
tém consultores de universidades e ges-
tores experientes que compdem o Con-
selho Editorial do Boletim Evidéncias.
Eles também assessoram debates e a
producao de conteldo para a comunida-
de do Sistema Unico de Saude (SUS). Os
pesquisadores das diferentes unidades
da Fiocruz estarao participando, a partir
de 2022, desse quadro analitico e gera-

dor de conhecimento na perspectiva de
apoiar a saude publica.

Na lista de novos colaboradores
estdo Ana Tereza Gomes Guerrero, de
Bio-Manguinhos e com experiéncia em
estudos sobre novas ferramentas te-
rapéuticas a partir da biodiversidade;
André Fenner, da Fiocruz Brasilia, coor-
denador do curso de especializagdo em
Cultivo Biodinédmico de Plantas Medici-
nais em Agrofloresta na Promogao de
Territérios Saudaveis e Sustentdveis
no Distrito Federal e membro titular da
Camara Técnica Assessora em PICS do
Ministério da Saude; Adriana de Holan-
da Cavalcanti, da Escola Nacional de
Salde Publica Sérgio Arouca (Ensp),
atuando na gestao de ensino de medici-
nas tradicionais; e Andreia Azevedo Pi-
nheiro, do Instituto Oswaldo Cruz (10C),
doutoranda do Programa de Ensino em
Biociéncias e Saude do I0C, com foco
no ensino das PICS. Também estarao
reforcando a equipe do ObservaPICS
Cristine Maria de Lima Andrade, desen-
volvendo doutorado em Ensino de Bio-
ciéncias em Saude no Instituto Oswal-
do Cruz (I0C) com tema relacionado a
PICS com CienciArte; Inés Nascimento
de Carvalho Reis, do Grupo de Trabalho
PICS da Ensp; Mirna Barros Teixeira, do
Departamento de Ciéncias Sociais da
Ensp, voltada aos temas aromaterapia,
reiki e Terapia Comunitdria Integrati-
va (TCI). Além de Vera Lucia Luiza, da
Ensp e do Instituto de Pesquisa Clinica
Evandro Chagas, com estudos sobre as-
sisténcia farmacéutica e uso racional de
medicamentos; e de Cristiano Boccolini,
do Instituto de Comunicagéao e Informa-
¢ao Cientifica e Tecnoldgica em Satde
(Icict), que contribuird com estudos
populacionais e de comunicagao. Boc-
colini vem realizando pesquisas com o
Observatorio, a exemplo da PICCovid,
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sobre o uso das PICS no Brasil no pri-
meiro ano da pandemia de Covid-19.

“A Fiocruz é uma instituicdo de Ii-
deranga em temas de saude no pais
nas suas diferentes areas de atuagao,
como pesquisa, produgdo, servigo de re-
feréncia, interagdo com a comunidade,
informagao em saude. Tem uma grande
massa de profissionais com expertises
diversas em PICS, reunindo assim gran-
de potencial de contribuicdo ao fortale-
cimento do tema no pais”, afirma Vera
Lucia Luiza. Para a pesquisadora, o
ObservaPICS é uma “iniciativa potente
e produtiva, que tem dado contribuigao
relevante, facilmente encontravel em
quase qualquer busca sobre o tema no
pais”. Sobre a participagdo no grupo,
a expectativa é de aprender e compar-
tilhar, colaborar em pesquisas na pro-
dugcdo de materiais. “Tenho estudado
algumas PICS por interesse pessoal e
desenvolvido pesquisas, inclusive orien-
tando alunos sobre o tema. Creio que
posso colaborar a partir desses olhares
e experiéncias”, afirma.

Para Ana Tereza Gomes Guerrero,
assessora clinica de Bio-Manguinhos,
a "expectativa é que o Observatodrio
possa se consolidar institucionalmen-
te e funcionar como um ponto de liga-
¢do e trocas de atores envolvidos com
as tematicas". Na opinidao da pesqui-
sadora, "consolidar um grupo coeso
e robusto referente as PICS poder ser
um contraponto frente aos discursos
destrutivos, dando importancia as
PICS tanto em termos de pesquisa
guanto em saude publica".

O ObservaPICS esta aberto a mais
pesquisadores da Fiocruz com projetos
na area e planos de atuacao em 2022.
“E importante que outros se aproximem
para trabalhar de forma colaborativa
junto ao ObservaPICS”, diz Islandia Car-
valho. “Essa participagédo sistematiza e
produz conhecimento para fortalecer o
SUS, bem como avanga no didlogo com
os saberes tradicionais, garantindo inter-
locugao entre o conhecimento ancestral
e a produgao cientifica”, destaca.
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ACESSO ABERTO E AMPLIADO PARA

ESTUDOS E PUBLICAGOES

0 QUE ESTA DEPOSITADO

NO ARCA DADOS FIOCRUZ

Grupos de pesquisa em PICS
no CNPq

Oferta e infraestrutura para
PICS no PMAQ/SUS

Mapa da fitoterapia no SUS
PICS nos Estados

odo o acervo de producgao técni-

Tca e cientifica do ObservaPICS
estd sendo depositado no Repositdrio
Institucional de Dados para Pesquisa da
Fiocruz (Arca Dados). A iniciativa atende
a Politica de Dados Abertos da Funda-
¢do e pretende difundir cada vez mais a
produgcdo do conhecimento em saberes
tradicionais das comunidades indigenas
e acerca das Praticas Integrativas e Com-
plementares em Salde (PICS) aplicadas
no Sistema Unico de Satde (SUS), foco
do Observatdrio.

“O ObservaPICS nasceu com a mis-
sao de promover reflexdo conceitual, re-
alizar andlises criticas em busca de evi-
déncias praticas e cientificas em torno
das PICS e da sua integragdo com o SUS.
Nos trés primeiros anos produzimos e
apoiamos pesquisas, selecionamos e
geramos conteddo em diferentes for-
matos que precisam estar acessiveis a
quem busca informagédo nesse campo”,
explica Islandia Carvalho, coordenadora
do Observatério.

Colecdo de aulas de Madel Luz

Entrevistas e debates em formato
podcast

Além de disponibilizar banco de da-
dos, documentos e noticias por meio de
seu site e midias sociais, o Observatério
relne agora, de forma organizada, todo
esse material no Arca Dados, que é admi-
nistrado pelo Instituto de Comunicagéo e
Informacgédo Cientifica e Tecnoldgica em
Saude (Icict), também da Fiocruz. Séo
mais de 194 mil conjuntos de dados de
diferentes unidades da instituicdo na pla-
taforma, informa Fatima Martins, da Coor-
denagdo de Informagdo e Comunicagao
da Vice-Presidéncia de Ensino, Informa-
¢do e Comunicagao (VPEIC/Fiocruz).

Inicialmente estdo sendo deposita-
dos pelo ObservaPICS 60 conjuntos de
dados e documentagao referente aos ci-
clos de pesquisas. Sdo 33 bancos com
informacao disposta em planilha, textos
e audios. “E uma iniciativa importante
porque assegura o acesso aberto e pu-
blico ao conhecimento produzido, possi-
bilitando novas pesquisas e menor cus-
to. Os bancos atuais podem subsidiar
estudantes e pesquisadores, gerar mais

PUBLICAGCOES TECNICAS
E CIENTIFICAS

Colegéo Cuidado integral na Covid-19

Boletim Evidéncias

Imagem: ObservaPICS.

conhecimento sem ser necessario ir a
campo novamente”, argumenta Islandia.

Para a gerente de Servigos e Fontes
de Informagdo no Centro Latino-Ameri-
cano e do Caribe de Informagao em Ci-
éncias da Saude (Bireme/Opas/OMS),
Veronica Abdala, ao disponibilizar ban-
cos de dados e conteldos em diferentes
formatos, "o ObservaPICS inova e segue
uma tendéncia, oferecendo grande opor-
tunidade para o avango e intercambio
de conhecimento na area das PICS"
Veronica explica que "ha algum tempo
a comunidade cientifica vem demons-
trando necessidade de novos modelos
de publicagdo que possam expressar a
complexidade e a dindmica da pesquisa
cientifica”. Segundo ela, cada vez mais
os pesquisadores buscam modelos que
possam explicitar claramente a pesquisa
desenvolvida, seus métodos, materiais,
dados e os conhecimentos gerados. "E
dificil representar toda a complexidade
da producao cientifica num artigo, mes-
mo que ele seja eletrdnico’, observa.


https://dadosdepesquisa.fiocruz.br/dataverse/ObservaPICS
https://dadosdepesquisa.fiocruz.br/dataverse/ObservaPICS
https://dadosdepesquisa.fiocruz.br/dataverse/ObservaPICS
https://dadosdepesquisa.fiocruz.br/
https://dadosdepesquisa.fiocruz.br/
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PRODUGAO
DIVERSIFICADA

Em trés anos de atuagao, o obser-
vaPICS promoveu estudo no Diretério
do CNPq, identificando autores e seus
grupos de pesquisa em PICS, avaliou
a plataforma IdeiaSUS, selecionando
experiéncias com praticas integrati-
vas na Atenc¢ao Primadria, foi parceiro
do Icict e da Faculdade de Medicina de
Petropolis (FMP/Unifase) na pesquisa
PICCovid, que revelou o uso de prati-
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DADOS SOBRE PICS,
CIENCIA, SUS E SABERES
TRADICIONAIS

producao do Observatério no Arca Dados pode ser consultada por termos de

busca, titulo, autor ou por projeto. Os conteldos compartilhados estao aglu-
tinados em trés grupos: Ciéncia e PICS, que engloba pesquisas e estudos abordando
praticas integrativas, racionalidades médicas, grupos de pesquisas na drea, uso de
PICS na pandemia de Covid-19 e acerca da fitoterapia; PICS no SUS, que dispoe ban-
cos de dados do Programa Nacional de Melhoria do Acesso e da Qualidade da Aten-
¢do Basica (Pmaq) e mapeamento feito por gestores sobre politicas nos estados; e
Saberes Tradicionais, com materiais de pesquisa e publicagdes referentes a saberes
indigenas em saude e meio ambiente. Todas as edigdes do Boletim Evidéncias, os
programas de podcast (PodPICS) e colegOes especiais estardo disponiveis no reposi-

torio, assim como os futuros bancos gerados na produgéo cientifica.

cas integrativas no primeiro ano da
pandemia de Covid-19 por 61,8% dos
brasileiros.

Em 2021 langou o Mapeamento da
fitoterapia no SUS, revelando modelos de
cultivo e dispensacgao de plantas medici-
nais e fitoterapicos no pais. Em parceria
com grupos de pesquisa de universida-
des brasileiras langara em breve duas
publicagdes sobre saberes tradicionais.
Para dar suporte teérico a estudos con-
ceituais sobre terapias integrativas, reu-
niu toda a obra da pesquisadora Madel

ImalEIRIEEEIK.

Luz acerca de racionalidades médicas.
E prepara, em parceria com diferentes
instituigcdes, manuais e modelos para as-
sessorar gestores do SUS na montagem
e avaliagdo de servigos de préticas inte-
grativas.

“A proposta é que as producgdes
futuras sejam incorporadas no acervo,
atualizando o conhecimento para infor-
mar a sociedade, a comunidade SUS e
0s pesquisadores que estudam a tema-
tica analisada pelo Observatério”, com-
pleta Islandia Carvalho.
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"CONHECIMENTO PARA SUBSIDIAR O SUS”

ENTREVISTA/CRISTIANI VIEIRA MACHADO

Revisao por
pares aberta

Dados

Abertos

Codigo
aberto

Acesso
aberto

A

m entrevista ao Boletim Evidéncias, a vice-presidente de Educacgéo, Informa-

¢do e Comunicagao da Fiocruz, Cristiani Vieira Machado (foto abaixo), avalia
as iniciativas de acesso aberto do ObservaPICS na perspectiva das praticas, diretri-
zes e metas da instituicdo para uma Ciéncia Aberta. Fomentar o debate e a formagéo
sobre o tema, incentivar praticas de gestdo de dados, ampliar e qualificar o uso do
repositério Arca Dados também séo algumas das metas da Fundagao Oswaldo Cruz
para 2022, assim como avangar com as iniciativas de cadernos abertos de laboraté-
rio, Ciéncia Cidada e Educagao Aberta, adianta Cristiani. Na opinido da pesquisadora,
a disponibilizagao de informagdes sobre experiéncias e dados de estudos em saude
auxilia processos decisdérios no SUS e o exercicio do controle social.

EVIDENCIAS - Como avalia a iniciativa do ObservaPICS que, em trés anos de
atividade, colocou em acesso aberto os dados das pesquisas e estudos que de-
senvolve e, mais recentemente, esta disponibilizando no Repositério Arca Dados
bancos de informagdes envolvendo as praticas integrativas em saudde e saberes
tradicionais?

CRISTIANI VIEIRA MACHADO - Sem duvida, é muito importante que os pesqui-
sadores tenham a preocupagao de compartilhar os produtos e resultados de seus
estudos com a comunidade académica e com a sociedade em geral, para que o
conhecimento cientifico tenha maior alcance e impacto social. Mais do que isso,
nas Ultimas décadas ficou evidente a necessidade de incentivar o compartilhamen-
to de dados de pesquisa entre grupos. Isso porque a forma de produzir ciéncia
tem se transformado no sentido da adogao de praticas mais colaborativas, que
permitem avangos cientificos mais significativos e com maior alcance social, com
otimizagéo de recursos e de esforgos. No campo da saude, um exemplo tipico é
o da gendémica: o compartilhamento de dados foi essencial para o conhecimento
que temos hoje e para dar respostas a problemas de salde graves, como no caso
de emergéncias sanitarias. O SUS é um sistema universal que abrange 200 milhdes
de pessoas, cuja configuragdo é diversa no territério nacional, diante da heteroge-

Recursos
educacionais
abertos

Redes
Sociais
Cientificas

Imagzrm: Flocruz/Divulgagio.

neidade e desigualdades entre regides,
e do proprio processo de descentraliza-
¢ao politico-administrativa. Nesse caso,
o compartilhamento de experiéncias e
de novos conhecimentos, viabilizado
pela disponibilizagao de resultados e de
dados dos estudos, é importante para
impulsionar o campo de pesquisas em
salde, mas também para subsidiar os
gestores do sistema nos processos de-
cisérios, os profissionais de saide em
suas praticas e a propria populagédo no
exercicio dos seus direitos de participa-
¢ao social e de acesso a saude.

, “' Imagzm: Fioeruz/Divulgacio.

continua na proxima pagina °
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EVIDENCIAS - Desde 2014 a Fiocruz aprovou sua Politica de Acesso Aberto
para auxiliar pesquisadores, informar a sociedade e promover a formagao em sau-
de. Quais os resultados?

CRISTIANI VIEIRA MACHADO - A Fiocruz ja trabalhava com praticas de aces-
so aberto antes, mas avangou bastante desde 2014, quando a Politica de Acesso
Aberto ao Conhecimento foi aprovada. Uma dessas expressdes é o Repositério
Institucional Arca, que traz a produgé@o da Fundagao, com destaque para artigos,
teses, dissertagdes, bem como documentos técnicos, apresentagdes e outros itens.
O ndmero de produtos depositados nesse repositério vem aumentando de forma
acelerada ao longo dos anos. Outra iniciativa que visa promover o acesso aberto é
o Portal de Periédicos Fiocruz, que assegura o acesso a sete periddicos cientificos
da instituigdo (o oitavo estad sendo incorporado agora) e promove a divulgagéo de
seus contetdos. No que concerne as publicagdes cientificas, a Editora Fiocruz, em
parceria com o Scielo Livros, ja tem mais de 200 titulos em acesso aberto e gratuito.
A plataforma Porto Livre, gerida pelo Institituto de Comunicagao e Informagéao Cien-
tifica e Tecnoldgica em Saude (Icict), também disponibiliza um acervo importante
de livros. As revistas de comunicagéo publica em saide — Radis e Poli — tém seus
contelddos em acesso aberto, assim como toda a produgao audiovisual do Canal
Saude e da Video Saude Distribuidora. A Fiocruz trabalha, ainda, com a perspec-
tiva da Educagdo Aberta, que envolve a oferta dos nossos cursos de qualificagdo
profissional EAD de forma livre, publica e gratuita, permitindo seu acesso por cen-
tenas de milhares de profissionais por meio do Campus Virtual Fiocruz. Ademais,
lancamos ha dois anos a plataforma Educare, de Recursos Educacionais Abertos,
que disponibiliza gratuitamente videos, podcasts, jogos, cartilhas e outros recursos
produzidos por trabalhadores da Fiocruz, acessados e utilizados por profissionais
de saude e por professores. Destaque-se nos Ultimos anos a ampliagdo da perspec-

Regras fundamentais da

ciéncia aberta:

Transparente

Imagzm: Fioeruz/Divulgacio.
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tiva do Acesso Aberto para a da Ciéncia
Aberta, que envolve diversas dimensdes
e iniciativas, tais como a ampliagao do
acesso a dados de pesquisa, os cader-
nos abertos de laboratério, entre outras.
Nesse sentido, a Fiocruz aprovou em
2020 as diretrizes da Politica de Gestao,
Compartilhamento e Abertura de Dados
para a pesquisa. Também langamos um
segundo repositério, o Arca Dados, que
é voltado especificamente para o de-
pésito de dados de pesquisa (e ndo da
produgéo final, que ja era coberta pelo
Arca). Temos ainda um curso de Intro-
ducao a Ciéncia Aberta que, no formato
de qualificagao profissional EAD, ja ultra-
passou 20 mil inscritos em todo o pais
e, em 2021, foi adotado como disciplina
eletiva transversal para estudantes dos
diversos programas de pds-graduacgao
da Fiocruz.

EVIDENCIAS - Quais as metas para
2022?

CRISTIANI VIEIRA MACHADO - Algu-
mas de nossas metas para 2022 s3o: fo-
mentar o debate e a formagao sobre Ci-
éncia Aberta e incentivar as praticas de
gestao de dados de pesquisa na comu-
nidade Fiocruz, envolvendo o conjunto
de pesquisadores e estudantes; ampliar
e qualificar o uso do nosso repositério
Arca Dados, por meio de projetos-piloto
e do aumento dos depdsitos de colegdes
de dados por pesquisadores; definir e
aprimorar os fluxos de depdsito e os
processos de curadoria de dados, em
parceria com as unidades, com atengao
a aspectos juridicos, de seguranca e de
qualidade, entre outros; avangar em ou-
tras praticas de Ciéncia Aberta, como os
cadernos abertos de laboratério e a pers-
pectiva da Ciéncia Cidadg; e reforcar as
nossas iniciativas de Educacgao Aberta.

EVIDENCIAS - Essa Politica de
Acesso Aberto da Fiocruz foi constru-
ida de forma democratica, com a par-
ticipacao da comunidade das diversas
unidades da instituicdo. Como a par-
ticipagdao acontece no momento? Ha
monitoramento dessa politica por um
grupo ampliado?

continua na proxima pagina @


https://portal.fiocruz.br/acessoaberto
https://portal.fiocruz.br/acessoaberto
https://portal.fiocruz.br/repositorio-institucional-arca
https://portal.fiocruz.br/repositorio-institucional-arca
https://periodicos.fiocruz.br/
https://portolivre.fiocruz.br/porto-livre
https://radis.ensp.fiocruz.br/
https://www.epsjv.fiocruz.br/publicacoes/revista-poli
https://www.canalsaude.fiocruz.br/
https://www.canalsaude.fiocruz.br/
https://portal.fiocruz.br/videosaude-distribuidora
https://campusvirtual.fiocruz.br/portal/
https://educare.fiocruz.br/
https://dadosdepesquisa.fiocruz.br/

Entrevista
€ continuagéo

CRISTIANI VIEIRA MACHADO - Tanto a Politica de Acesso Aberto ao Conhe-
cimento, de 2014, como a Politica de Gestao, Compartilhamento e Abertura de
Dados para Pesquisa, de 2020, foram construidas coletivamente por meio de lon-
gos processos de debates nas instancias coletivas e de consulta interna, até sua
aprovacgao pelo Conselho Deliberativo da Fiocruz. Atualmente, o Férum de Ciéncia
Aberta é a instancia responsavel pela construgdo de estratégias, planejamento e
monitoramento das diversas politicas relacionadas a Ciéncia Aberta. Esse Férum
teve origem em um grupo de trabalho anterior, mas sua composigao foi bastante
ampliada, de forma que ele atualmente envolve representantes de diferentes unida-
des, de diversos campos de conhecimento e de estruturas da Fiocruz estratégicas
para a implementagéo dessas politicas.

EVIDENCIAS - Quais as dificuldades e desafios para iniciar e manter uma Po-
litica de Acesso Aberto em Saude Publica com seguranga, evitando plagio e uso
indevido de dados e de informagdes?

CRISTIANI VIEIRA MACHADO - A disponibilizagao de produtos e resultados
de pesquisa em acesso aberto é feita com identificagao de autoria e fontes, sen-
do que as condigbes de uso podem estar especificadas (o tipo de licenga de uso
pode ser escolhido nos repositérios). No caso dos dados de pesquisa, o depésito
no novo Repositério Arca Dados permite que o pesquisador defina que tipos de
dados depositard (segundo seu Plano de Gestdo de Dados) e os termos de depé-
sito (se publico, restrito, sigiloso ou embargado). As cole¢des de dados deposita-
dos recebem um DOI (viabilizado por meio de parceria com o CNPq), que pode ser
usado para a citagdo da fonte. Dessa forma, o proprio pesquisador pode definir
as condicdes de depdsito, citacdo de fonte e uso. Se os dados estdo restritos, ha
a possibilidade de outro grupo interessado entrar em contato com o pesquisador
responsdvel para estabelecer eventual parceria. Os fendbmenos de plagio e de
uso indevido de dados sao de outra ordem, dizem respeito a integridade e a qua-
lidade em pesquisa, e extrapolam as politicas de acesso aberto. Sem duvida, sédo
motivos de preocupacao de toda a comunidade cientifica, que devem permear as
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praticas de pesquisa e os processos de
formagédo dos jovens pesquisadores. O
tema da seguranga é fundamental nas
plataformas de informagdes e dados
em geral, inclusive na gestao de reposi-
térios institucionais de dados, para as-
segurar o respeito a legislagao vigente
(por exemplo, a Lei Geral de Protecao
de Dados) e as condigdes de acesso
definidas pelos pesquisadores. Todas
essas questdes tém sido objeto de de-
bate e de preocupagao na implementa-
¢ao das politicas relacionadas a Cién-
cia Aberta, bem como no desenho da
governancga do Repositério Arca Dados,
0 que implica um processo planejado e
gradual de envolvimento da comunida-
de académica, de construgdo de novas
capacidades institucionais e de avan-
¢os paulatinos em praticas de pesqui-
sa mais colaborativas. Esse processo
precisa contribuir para fortalecer a pes-
quisa nacional em beneficio do SUS, da
populagao brasileira e de outros paises
com que estabelecemos cooperagao,
buscando reduzir assimetrias no de-
senvolvimento cientifico e tecnoldgico
e no bem-estar social entre os povos.
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Ciéncia

PARCERIA COM OPAS
DESENHA OFERTA DE
PICS NAS AMERICAS

implantacdo e integragdo das

PICS nos sistemas de saude de

36 paises do Continente Americano sao
alvo de pesquisa iniciada em 2021 pela
Organizagdo Pan-Americana de Saude
(Opas/OMS) em parceria com o Observa-
PICS, a Rede MTCI Américas e o Centro
Latino-Americano e do Caribe de Informa-
¢do em Ciéncias da Salde (Bireme/BVS).
O projeto envolve andlise de docu-
mentos e entrevistas para tragar um pa-
norama das politicas vigentes, de como
estdo sendo aplicadas e das caracteris-

ticas dos povos atendidos, incluindo a
presenga de comunidades tradicionais,
como povos indigenas. A expectativa é
que os primeiros resultados sejam divul-
gados em 2022.

Os dados vao caracterizar o conjunto
e cada pais individualmente, possibilitan-
do estudos regionalizados. Segundo a
Opas, a integragdo das MTCI nos siste-
mas de salde faz parte da Estratégia so-
bre as Medicinas Tradicionais da OMS.

O consultor técnico para Doengas
Crbnicas Nao Transmissiveis na Opas,
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Rafael Dall Alba, destaca que o projeto
"parte de um resgate metodoldgico dos
mapeamentos ja realizados no tema
e adiciona a tecnografia do cuidado,
ampliando o universo de analise para
além da descri¢do do cendrio". Possibi-
lita assim, segundo ele, "instrumentalizar
gquestdes sensiveis como as medicinas
tradicionais e praticas ainda ndo insti-
tucionalizadas, porém socialmente pra-
ticadas". Conforme o consultor, "é uma
estratégia de fortalecimento da politica
das MTCI no Brasil e nas Américas atra-
vés da parceria entre o ObservaPICS/Fio-
cruz e a Opas/OMS".

"Levantamos inicialmente informa-
¢Oes sobre medicinas tradicionais e pra-
ticas integrativas nos sites institucionais
de cada pais. Em pelo menos dez deles
encontramos dados sobre um ou acerca
dos dois temas", adianta a coordenadora
do ObservaPICS, Islandia Carvalho.

Paises com informacoes publicas sobre PICS
e medicinas tradicionais

* Bolivia

* Brasil

* Colombia
* Cuba

* EUA

* Haiti

» México

* Nicaragua
+ Paraguai

* Uruguai

* Venezuela

Imagem: ObservaPICS.




Reflexao

ESFORCO PARA COMPREENDER
AS TRADIGOES NO CONTINENTE

———{magem=Observalesh

Daniel Gallego*

A América 'Latina' é uma regido muito especial. Apesar de uma heranga social e
cultural compartilhada, caracteriza-se por uma diversidade exuberante. Essa diver-
sidade, também refletida na variedade de sistemas e praticas em salde utilizadas,
estd no cerne do tecido social da regido. No entanto, s6 recentemente, como parte
de um longo esforgo, valoriza-se a identidade descolonizada que vai além do "latim’,
que respeita, protege e promove com orgulho o "indigena’, o "afro" e as muitas outras
vertentes que contribuiram para nossa colorida tapecaria social.

Esta construgdo de identidade continua permitiu o reconhecimento dos varios
sistemas de cura que nossa histéria compartilhada desenvolveu (ou adotou), abrin-
do o caminho para o desenvolvimento de legislagao, politicas e regulamentos que
buscam proteger o conhecimento, salvaguardar o publico, melhorar o acesso e de-
senvolver instituicdes quando necessario. O processo, que nao ocorreu sem lutas
e percalgos, ainda esta se desenrolando e temos um entendimento incompleto de
sua evolugao e estado atual. Portanto, € muito importante que apliguemos nossos
esforgos coletivos para alcangar esse campo em rdpida evolugao. E é por meio da
colaboragéo que podemos acelerar o ritmo.

Felizmente, iniciativas nacionais e internacionais vém ganhando corpo nos
ultimos anos, catalisando a agao coletiva para melhor compreender as forgas e
politicas sociais que as configuram, como também, as aplicagdes clinicas e de
saude publica que os sistemas tradicionais, complementares e integrativos de cura
e praticas de saude disponibilizam para ampliar as opgdes terapéuticas de nossos
sistemas de saude.
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A Rede PICS Brasil, o Consoércio Aca-
démico Brasileiro de Saude Integrativa
(Cabsin), a Rede MTCI Américas, o Ob-
servaPICS, entre outros, estdo tornando
esses empreendimentos coletivos pos-
siveis. O ObservaPICS esta atualmente
liderando a implementagao de um projeto
de mapeamento para caracterizar as es-
truturas legais/institucionais que os pai-
ses da regido estao desenvolvendo para
articular a medicina tradicional e comple-
mentar dentro dos sistemas nacionais de
saude, juntamente com a infraestrutura
que apoia esse esforgo, incluindo treina-
mento profissional, programas, sistemas
de informacgéo, mecanismos de financia-
mento, entre outros. O projeto, patrocina-
do pela Organizagdo Pan-Americana da
Saude (Opas/OMS), que sera disponibili-
zado na Biblioteca Virtual em Saude (BVS
MTCI), é um passo na diregdo certa, em-
bora seja necessario muito mais.

Parece que sabemos muito mais so-
bre sistemas de cura estrangeiros do que
sobre aqueles que sdo nativos de nossos
territorios. Precisamos nos empenhar em
compreender melhor nossas préprias tra-
digbes, a0 mesmo tempo em que respei-
tamos e protegemos a autodeterminagao
dos legitimos proprietarios desse conhe-
cimento. Precisamos compreender me-
Ilhor como nossa regiao esta concebendo
as iniciativas interculturais de saude em
meio a grande diversidade dentro e entre
0s paises. Precisamos monitorar como os
paises estdo trabalhando para aproveitar
as vantagens dos beneficios potenciais
que a integragao de praticas de saude tra-
dicionais e complementares pode trazer
para o bem-estar de nossas comunidades.
Felizmente, as estruturas existentes, como
a Estratégia de Medicina Tradicional da
Organizacdo Mundial de Saude (OMS) e a
Politica de Etnicidade e Saude e Estratégia
de Saude Universal da Opas, entre outras,
poderiam apoiar esses esfor¢cos ao forne-
cer as salvaguardas necessarias.

*Daniel Gallego é pesquisador colombiano,
integrante da Rede MTCI Américas. Na foto,
em reuniao no ObservaPICS.
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ARTICULACAO ENTRE GESTORES PARA
FORTALECER POLITICA DE PICS

APole
As pics

Irnzig 2 Frazuhic
0.

Projeto de Fortalecimento da Politica Nacional de Praticas Integrativas e

Complementares em Saude (PNPIC), uma iniciativa do ObservaPICS que
agrega gestores das praticas integrativas nos estados, avanga em 2022 com a pers-
pectiva de desenhar um quadro atualizado da implantagao das PICS nas regides do
Brasil e de criar, em parceria com universidades e outras organizagdes, possibilida-
des de formagao de profissionais de salde e consultoria técnica para apoiar estados
e municipios. O trabalho em conjunto deve gerar um repositério no préximo ano, com
informacoes de interesse para a gestao publica estadual ou municipal, e dara visibili-
dade a experiéncias de sucesso.

A pesquisadora Gisléa Ferreira, colaboradora do Observatério, lista atividades
executadas no ultimo trimestre de 2021 na construgdo de ag¢des conjuntas: “Os
estados realizaram atualizagao do diagndstico de implantagéo das PICS, por meio
de um instrumento que avalia itens tais como a existéncia de normas, de cargos
com nomeagao publicada em portaria, monitoramento das a¢des nos municipios,
presenca das PICS na pauta de instancias de participagao social, como os Conse-
Ihos de Saude, entre outros”.

Em paralelo, os gestores das PICS vém se articulando com atores estratégicos
dos seus territdrios, desde coordenagdes de outras politicas que dialogam com
as praticas integrativas, a movimentos sociais, universidades e pesquisadores que
podem ajudar no planejamento de ag¢des conjuntas de fortalecimento da PNPIC.
Cada estado tem sua demanda prépria e tem buscado atender a especificidades.
Enquanto uns buscam apoio das articulagdes para formar profissionais de saude
da rede, outros procuram consultoria para elaboragao de normas e sistematizagéo
de experiéncias.

“A iniciativa é proveitosa e produti-
va, pois nos permite demonstrar a rea-
lidade da nossa regiao no que concerne
ao cuidado em saude, usando as estra-
tégias das PICS, que sao metodologias
leves, de baixo custo e com evidéncias
de cura", avalia a gestora de PICS no
Amazonas, Lourdes Siqueira. A parceria
vai contribuir, segundo ela, com o forta-
lecimento da politica e, a expectativa, é
ter apoio para formar profissionais. No
Amazonas sdo 45 municipios adotan-
do as PICS no cuidado aos usuarios do
SUS.




Parcerias
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LIVRO REUNE NARRATIVAS DE SABERES E
PRATICAS DE CURA ANCESTRAIS

INICIO: 17 DE MARGCO
FIM: 17 DE OUTUBRO

ENCONTROS QUINZENAIS

*CERTIFICACAO DE 60H

curso Saberes Ancestrais e Praticas de Cura, oferecido virtualmente

durante 2021 numa parceria entre o Centro de Referéncia em Praticas
Integrativas e Complementares em Saude da Universidade do Vale do Sdo Fran-
cisco (Cerpics-Univasf), em Petrolina (PE), e grupos de pesquisa da Universi-
dade de Pernambuco (UPE) e das Universidades Federais de Campina Grande
(UFCG-PB) e de Ouro Preto (UFOP-MG) para um publico de 20 mil inscritos, esta
gerando uma publicacdo para dar continuidade aos debates sobre o tema. O
projeto conta com a participagdo do ObservaPICS e de liderangas indigenas,
negras e do candomblé.

“Pretendemos sistematizar e fortalecer a profundidade do conhecimento produ-
zido ao longo das aulas do curso, contribuindo para maior visibilidade dos saberes
ancestrais de matriz indigena e africana no tocante ao campo da sautde e do cuidado
com a vida”, justifca o professor Alexandre Barreto, do Cerpics da Univasf. Segundo
ele, a expectativa é que a obra contribua para o “amplo debate de descolonizagédo
com foco no campo da salde e processos de formacao e cuidado humano”. A previ-
sdo é que o langamento acontega durante o Abril Indigena, em 2022.

A producgdo do livro relne, entre os autores, liderangas indigenas das etnias
Krenak, Tukano, Mbia Guarani, Hunikuin, Pataxd, Trukd, Potiguara e Pankararu, de di-
ferentes regides do Brasil, e Quechua (boliviana), além de dois representantes de
comunidades negras vinculadas a tradigdo Yoruba nigeriana e outros dois ligados
ao candomblé com sincretismos afro-brasileiros. Eles assinam os capitulos sobre
temas e conteldos ligados as praticas de suas ancestralidades relacionadas ao cui-
dado e a cura.

Imagémik Cerpics-Unicasf/ngulgaqéo.

Também integram o time de autores
os sete professores das universidades
participantes do curso, de diferentes are-
as de salde (psicologia, enfermagem,
farmacia e medicina), que fizeram ade-
quagdes ao texto. “Cinco estudantes de
graduacdo trabalham conjuntamente
com nossos autores na transcricdo dos
audios dos videos', lembra Barreto. A
equipe técnica do ObservaPICS da supor-
te nas etapas de finalizagdo do material.

O conteudo do livro deve abordar: me-
dicina ancestral indigena; interculturalidade
e salde; raizes e ervas nas praticas de cura
de matriz indigena e africana; a forga comu-
nitaria na pratica do cuidado ancestral, espi-
ritualidade nos processos de cura; medicina
da jurema; experiéncias de cuidado e cura
durante a pandemia de Covid-19.

As 14 aulas do curso em video estdo
disponiveis no Canal do Nucleo de Psico-
logia Comunitéaria e da Satide (NUCS) da
UFCG no Youtube.


https://www.instagram.com/cerpics.univasf/
https://www.instagram.com/cerpics.univasf/
https://www.instagram.com/cerpics.univasf/
https://www.youtube.com/channel/UCzmMxm_us9ZzwHsQF-8cAsQ

Ciéncia

NOVAS PUBLICACOES
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ENTRE AS

METAS PARA O QUARTO ANO

‘Cuidado integral na Govid-19

AROMATERAPIA: O PODER
DAS PLANTAS E DOS OLEOS
ESSENCIAIS

EQUILIBRIO PARAAS ¥
EMOCOES EM TEMPOS

DE PANDEMIA
it ot 1500

r OBSERVAPICS

( OBSERVAPICS

Ao longo de trés anos de atuagdo o ObservaPICS vem estabelecendo parce-
rias para a publicacao de livros, suplementos e outras obras, visando pro-
pagar o conhecimento relacionado as praticas integrativas e complementares em
salde e aos saberes tradicionais. As produgdes, de acesso aberto e em formato PDF,
envolvem parceiros nacionais e internacionais. Cabe ao Observatério, a editoragao e
diagramacéao do produto, que antes submete os escritos a avaliagdo de uma comis-
sdo de especialistas. Quatro publicagdes foram langadas e outras quatro, incluindo a
sobre saberes ancestrais (ver pagina 11), em conjunto com a Univasf e outras insti-
tuigdes, tém langamento previsto para o primeiro semestre de 2022.

Com capitulos em portugués e em espanhol, Experiéncias e reflexées sobre medi-
cinas tradicionais, complementares e integrativas em sistemas de satde das Américas
trata sobre as experiéncias com essas medicinas no Peru, Coldmbia e Brasil, e traz
estudos de caso e experiéncias com problemas especificos e reflexdes acerca das
MTCI em Cuba, na Argentina e no Nordeste do Brasil. Os autores sao pesquisadores,
profissionais de saude e socidlogos, atuantes em servigos e na gestado da saude,
instituicdes de ensino e pesquisa. Acesse o livro clicando aqui.

A colegao Cuidado integral na Covid-19, langada no primeiro ano da pandemia, re-
une suplementos sobre trés diferentes praticas integrativas com evidéncia de suces-
so em cenarios de sofrimento: florais, aromaterapia e terapia comunitaria integrativa.
0 objetivo foi difundir PICS que ajudam a equilibrar corpo, mente e emocional. Os
textos foram escritos por professores, gestores e terapeutas integrativos do Sistema
Unico de Salde. A coletanea foi produzida especialmente para a pagina especial do
ObservaPICS sobre PICS e Covid-19, disponivel no site do Observatério.

Guia das Copaibas: pra qué serve? tem a proposta de divulgar as propriedades
farmacoldgicas de nove diferentes tipos de copaiba, que podem ser usadas para
combater inflamacdes e proteger de bactérias, parasitas e vermes, entre outros be-
neficios. A publicagdo é assinada pela doutoranda em imunologia e parasitologia
aplicadas da Universidade Federal de Uberlandia (UFU) Mariana Santiago e pelos

professores Raquel Alves dos Santos,
da Universidade de Franca (SP) e Carlos
Henrique Martins, da UFU.

Escrito pelos professores Nelson
Filice e Renata Carnevale, do Labora-
torio de Praticas Alternativas Comple-
mentares e Integrativas em Salde da
Universidade Estadual de Campinas
(Lapacis/Unicamp), Modelagem Far-
madcias Vivas-Jardins Terapéuticos para
Implantagdo em Servicos de Atengéo
Primaria @ Saude no SUS sera langado
no primeiro trimestre de 2022. A pu-
blicagdo mostra o passo a passo para
implantagdo das Farmdcias Vivas-Jar-
dins Terapéuticos, apontando estraté-
gias e desafios ao longo do processo.
Aborda também a formagao de redes
de cuidado como uma agao importante
a ser desenvolvida nas comunidades
atendidas pela produgéao e uso de plan-
tas medicinais.

O livro Jardins da Histdria: Medici-
nas Indigenas, da médica Adriana Ines
Strappazzon e da professora da Univer-
sidade Federal de Santa Catarina Re-
nata Palandri, atualmente em fase de
diagramagdo, trard os conhecimentos
indigenas atribuidos acerca de plantas
medicinais. A obra serd bilingue (portu-
gués e francés).

Q
) Guia das copaibas:
pra qué serve?

E%



http://observapics.fiocruz.br/wp-content/uploads/2021/03/MTCI-America-ObservaPICS-Rede-MTCI.pdf
http://observapics.fiocruz.br/covid-19/
http://www.icbim.ufu.br/acontece/2021-09-guia-das-copaibas

